
As eleições estão chegando, e o risco é real:
A quadrilha Bolsonaro pode destruir novamente a saúde do país.
Mas ainda podemos nos organizar para impedir essa tragédia.
Siga o passo a passo e faça tudo o que estiver ao seu alcance.

Guia rápido de
mobilização local

Feito é melhor do que perfeito.
Veja na próxima página dicas e boas práticas para aprimorar cada etapa do ciclo.

Reúna e amplie o time1

Fale com as pessoas que parecem
interessadas em mobilizar.

Marquem uma reunião e cada uma
convoca o máximo possível de
pessoas da sua rede.

Planejem as ações2

Montem a agenda de ações de rua a
partir da disponibilidade de cada uma.

Vejam quem pode pegar e/ou produzir
materiais físicos, quem cuida da
divulgação nas redes, e outras tarefas.

Mão na massa3

Dialoguem e divulguem as propostas
com foco nas mulheres e 60+. 
Não tente convencer os convencidos.

Convide os apoiadores a se juntar.
Postem mídias da ação nas redes.

Celebrem e repitam4

Ao final da ação celebrem o fato de
que estamos juntas, agindo enquanto
é tempo. 

Registrem os aprendizados para as
próximas e repitam o ciclo.

Encontre um núcleo perto de você ou crie um:
Acesse: www.saudecomlula.com.br

Iniciativa voluntária autoorganizada com amor por militantes do SUS. Faça a coisa certa enquanto é tempo. :)

Siga @saudecomlula no instagram



Dicas e boas
práticas de ação

TRABALHADORES  •  ESTUDANTES  •  PESQUISADORES  •  COLETIVOS

1
Comece falando com as pessoas mais próximas que você conhece e sabe que
devem estar preocupadas. Juntas vocês conseguem fazer acontecer.
Faça uma mensagem padrão de convite e enviem para todas as pessoas das
redes de vocês, mesmo as mais distantes.
Publiquem nas redes um post perguntando quem mais está preocupado. 
Se alguém estiver desanimado ou em dúvida, lembre o que está em jogo.
Crie um ambiente acolhedor, onde todos são bem vindos para somar como
podem. O clima precisa ser de respeito, alegria e comprometimento.

Dicas para reunir e ampliar

1
Pensem em locais estratégicos, unidades de saúde, praças e locais de
circulação. Se dividam para estar nos locais mais acessíveis para cada um.
Procurem comitês da campanha para tentar pegar materiais. Caso não tenha
pensem maneiras criativas de abordar as pessoas (cartazes, impressões
artesanais, caixas de som com músicas, Lula de papelão pro pessoal tirar foto). 
Se necessário façam uma vaquinha e peçam apoio também de quem não pode
participar presencialmente.
Criem um perfil nas redes para divulgar chamados e mídias das ações.

Dicas para planejar as ações

1
Um dia antes da ação lembrem as pessoas que toparam participar. Combinem
um ponto de encontro e o que cada um deve levar.
Com os indecisos: foque em lembrar o desastre que foi o Bolsonaro na gestão
da pandemia. Lembre que ele só fala de arma, guerra e morte. Que ele acabou
com o Farmácia Popular, e que Lula não só voltou como vai ampliar. 
Conheça as propostas do Lula pra Saúde e para outras áreas em lula.com.br 

Dicas para mão na massa

Baixe materiais e veja mais dicas narrativas.
Acesse: www.saudecomlula.com.br

Siga @saudecomlula no instagram e peça colab dos conteúdos :)
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